
 
 

AVVISO PER LA PARTECIPAZIONE AL LABORATORIO TEATRALE “SENTITI PARTE” 

 
 

Nell’ambito della Parthenope Woman’s Week è organizzato un laboratorio teatrale dal titolo “SENTITI PARTE”, 

promosso del Comitato Unico di Garanzia dell’Università degli Studi ‘’Parthenope’’ in collaborazione con 

l’Associazione Culturale M&N’s. 

 

1. Finalità del progetto 

Il teatro è da sempre uno spazio privilegiato di riflessione, dialogo e trasformazione sociale.  

Attraverso il linguaggio artistico, la condivisione e la partecipazione attiva, esso permette di affrontare temi 

complessi e urgenti. Il progetto SENTITI PARTE utilizza il teatro sociale come strumento educativo per 

promuovere una cultura del rispetto, dell’ascolto e della parità di genere, coinvolgendo in prima persona le 

studentesse e gli studenti dell’Ateneo. 

 

2. Obiettivi 

Il laboratorio mira a: 

• Favorire la consapevolezza e il riconoscimento delle diverse forme di violenza di genere – psicologica, 

digitale, simbolica – che interessano soprattutto i giovani. 

• Sviluppare competenze di scrittura creativa, espressione emotiva e lavoro di gruppo. 

• Offrire uno spazio sicuro di confronto per trasformare esperienze, vissuti e riflessioni in materiale 

drammaturgico. 

• Realizzare un testo teatrale originale, elaborato collettivamente e restituito in una performance finale 

con un’artista di rilievo nazionale e musica dal vivo. 

 

3. Destinatari e requisiti 

L’avviso è rivolto a: 

• Studentesse e studenti regolarmente iscritti all’Università Parthenope.  

• Non è richiesta alcuna esperienza teatrale precedente. 

• Numero massimo partecipanti: 25 (numero minimo: 10). La selezione avverrà in ordine cronologico 

di iscrizione fino a esaurimento posti. 

 

4. Articolazione del percorso 

Il laboratorio prevede: 

• 4 incontri, da 90 minuti ciascuno, di scrittura creativa, confronto guidato, esercizi teatrali e costruzione 

del testo; 

• 1 messinscena finale pubblica (70 min.) con dibattito aperto alla comunità universitaria. 

Tutti i contributi scritti prodotti dagli studenti saranno anonimi, per garantire libertà espressiva e tutela della 

sensibilità personale. 

 

5. Calendario e sedi 

Gli incontri si svolgeranno in Sala Lettura, palazzo Pacanowsky secondo il seguente calendario: 



lunedì 24/11/25 - dalle ore 17:00 alle ore 18:30 

martedì 25/11/25 - dalle ore 17:00 alle ore 18:30 

mercoledì 26/11/25 - dalle ore 17:00 alle ore 18:30 

martedì 9/12/25 - dalle ore 17:00 alle ore 18:30 

 

La Performance finale si terrà presso la Sala Lettura di palazzo Pacanowsky giovedì 11/12/25 alle ore 16:00 

preceduta dalla prova generale. 

 

6. Perché partecipare 

Partecipare a questo progetto significa: 

• Dare voce alle proprie idee e contribuire attivamente alla creazione di un’opera teatrale unica.  

• Vivere un’esperienza formativa che unisce arte, responsabilità sociale e crescita personale.  

• Sviluppare competenze fondamentali: ascolto, empatia, lavoro di gruppo, espressione creativa e 

pensiero critico. 

• Essere parte di un’iniziativa che promuove consapevolezza, rispetto e parità, contribuendo al 

cambiamento culturale all’interno dell’Ateneo. 

Il teatro diventa così non solo spettacolo, ma spazio di trasformazione, dove i giovani possono costruire 

insieme un nuovo immaginario di equità e dignità. 

 

7. Modalità di iscrizione 

Per partecipare è necessario inviare entro il giorno 21/11/25 ore 23:59 una mail al seguente indirizzo: 

cug@uniparthenope.it indicando nome, cognome, numero di matricola. 

 

  

LA PARTECIPAZIONE A TUTTE LE ATTIVITÀ DEL LABORATORIO DÀ DIRITTO AD 1 CFU. 

mailto:cug@uniparthenope.it

