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On the 10th anniversary of SISMeS, this international workshop aims to develop a
network debate on issues related to exercise-therapy and healthy lifestyles, triggering
the interaction between researchers and stakeholders to promote the development of
joint programs focused on the improvement of health and quality of life of citizens.
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Registration

Opening Ceremony

Alberto Carotenuto

Magnifico Rettore, Universita degli Studi di Napoli “Parthenope”
Andrea Soricelli

Direttore Dip. Scienze Motorie e del Benessere, Universita di Napoli
‘Parthenope”

Gennaro Buonfiglio

Federazione Medico Sportiva Italiana - Presidente FMSI-Regione Campania
Sergio Roncelli

Presidente CONI Provinciale

Antonio Sarnelli

Presidente Campano Calcio a 5

Opening and Wellcome

Pasqualina Buono

Dip. Scienze Motorie e del Benessere, Universita di Napoli“Parthenope”;
Presidente SISMeS

Chairs

Giuseppe Calcagno

Dip. Medicina e Scienze della salute “V. Tiberio", Universita del Molise
Stefania Orru

Dip. Scienze Motorie e del Benessere, Universita di Napoli “Parthenope”

Morten Randers
Dept. Exercise and Sport Sciences, University of South Denmark, Odense, DK

Football as Prevention and Treatment of Lifestyle Disease

Enrico Rejc

Dept. Neurological Surgery, University of Louisville, USA; Visiting
Professor Dip. Scienze Motorie e del Benessere, Universita di Napoli
‘Parthenope”

Exercise training with spinal cord epidural stimulation for improving
lower limb motor function and health in individuals with chronic
complete spinal cord injury

Coffee Break
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Chairs

Attilio Parisi

Dip. Scienze Motorie, Umane e della Salute, Universita di

Roma «Foro Italico»

Massimo Venturelli

Dip. Neuroscienze, Biomedicina e Movimento,Universita di Verona

Giuseppe Calcagno

Effects of combined training vs aerobic training on cognitive functions
in COPD: a randomized controlled trial.

Attilio Parisi

Physical acitivity and Breast cancer

Massimo Venturelli
Dip. Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Universita di Verona

Beneficial effects of physical activity on Alzheimer’s patients

Annamaria Mancini
Dip. Scienze Motorie e del Benessere, Universita di Napoli “Parthenope”

Lifelong football training and healthy longevity

Round Table: Aspetti socio-sanitari dell'esercizio terapia: ruolo del
laureato in scienze motorie all'interno di programmi integrati per la salute
del cittadino

Moderators:

Arsenio Veicsteinas

Presidente Conferenza Nazionale del Consiglio Corsi di Laurea in Scienze
Motorie

Francesco Salvatore

Presidente e Coordinatore Scientifico CEINGE Biotecnologie Avanzate,
s.carl, Napoli

Dario Colella

Dip. Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli Studi di Foggia;
Componente Direttivo SISMES

Aurora Daniele

Dip. Scienze e Tecnhologie Ambientali, Biologiche e Farmaceutiche,
Universita della Campania “Luigi Vanvitelli”



13.00

SPEAKERS:

Pasquale Contaldi

Coordinatore Regionale Associazione Medici di Famiglia (AIMEF)
Daniele laco

Presidente Comitato Italiano Scienze Motorie (C.L.S.M.)

Maddalena Illario

Responsabile Regione Campania Promozione e potenziamento
programmi di “Health's Innovation”

Giorgio Liguori

Presidente Consiglio Corso di Studio in Scienze Motorie per la
Prevenzione ed il Benessere

Fortuna Marcuccio

Dirigente Responsabile reparto riabilitazione UOSD, Ospedale CTO
Azienda dei Colli

Maurizio Montella

Direttore SSD Epidemiologia, Istituto Nazionale tumori, IRCCS-
Fondazione Pascale, Napoli

Giuseppe Russo

Presidente Associazione NEMETON, Onlus medici specialisti e psicoterapeuti
Federico Schena

Segretario Conferenza Nazionale Consigli Corsi di Laurea in Scienze Motorie

Concluding remarks
Pasqualina Buono

Massimo Lanza
Dip. Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Universita di Verona;
Componente Direttivo SISMeS

Organizing Committee: G. Calcagno, S. Orr, A. Parisi, M. Venturelli

Local Scientific Committee: L. Mandolesi, A. Mancini, F. Gallé

Workshop secretariat:
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